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Nos mélanges de Tisanes 25g bt b0

Brin clg, Sérémjfé Basilics thai, mélisse, aubépine, rose, primevere, noisetier

Brin AQ, (jourmancligg Basilic grancl vert, pourpre et citronnelle, menthe verte, Fréne, pomme, Framlooise, bleuet
Brin Cl& Sommg,il Guimauve, ti”eul, verveine, mélisse, camomi“e romaine, mauve, reine des prés

. ) .
Brm cl EV&I' Menthe verte, Fréne, ortie, origan, Ca|endu|a, Meuet, sureau

Brin Cl(’, \_éjg‘,rg)[é Malisse, menthe poivrée, sauge, origan, achillée, primevere, mauve

Brin (lg, Régig{’ancg Sauge, thym citron, guimauve, ortie, sureau, lﬁleuet, coquelicots

. ;I | |
Brm Cl nnoce.nce, Gmmauve, verveine, menthe verte, Fraisiier, calenc]ula, mauve

Brin Maij’rng,l Framboisier, ortie, verveine, calendula, graines de {:enouil, sureau

Brin Aq, RéCOH'FOYJf Hysope, sarriette, guimauve, Fréne, lavande, sureau



es Simples 4650
\.e,s He,urs \.e,s \:e,ui“e,s

Achillse 30g Agastache 25g Sauge officinale 30g
Aubépine 30g Cassis 25g ﬂlym commun 30g
Bleuet 20g ramboisier 25g ﬂlym citron 30g
Calendula 20g -lysope 30g Verveine 25g
Camomille romaine ZOg Mélisse 30g

dureau 30g Menthe poivrée 25g

avande 30g Menthe verte 30g

Mauve 20g Noisetier 25g

rimevére 20g Origan 30g

Reine des prés 30g Ortie 35g

Tilleul 25g Jarriette 30g




Les Sels aux plantes ]OOg 3650

Se,l OrJr X2

Sel de Guérande, jeunes pousses d orties
J P

S&' AII A&S ours Sel de Guérande,jeunes pousses cJ'ai| des ours

Sel It

Sel d'fiver
Sel Pecheur
Sel Pers

z
e

Sel Prove,nq;al

Sel cJe Guéran&e, origan, Ioasilic grand vert,
pourpre et citronnelle

Sel (Je Guérande, sauge mqjicina|e, sarriette,
hysope

Sel ole Guérande, estragon, hysope, cilooulette

Sel de Guérande, persil, cilooulette, ortie,
ail cles ours

Sel de Gusrande, thym commun et citron, sauge

Pouclre, Orjr e
Poudre, AII Ae,s ours

Pouclre, Ejr 3
Pou&re \'\ive,r

PouAre P@cl\wr
Pou&re Pe,rsi”ée,

POUClY'& PYOV&“%G'&

Les Poudres de plantes 30g 4650

.
Jeunes pousses cJ orties

Jeunes pousses cJ|ai| cJes ours

Origan, basilic grand vert pourpre et citronnelle

Sauge officinale, sarriette, hysope
Estragon, lnysope, ci[?oulette

Persil, Cilooulette, ortie, ail cles ours

ﬂwym citron, thym commun, sauge



|_es chutneys et Ketchups 4€

ele ap de. Cassis IZOj

!

Ke,Jrcl\uF de Grosedle “03

Kejrcl\u[) de Mures IZOj
!

ete up de Beterave lSOj

Chut ne,J de Rhubarbe 1503
C/l\lflh@\‘j AQ; Tomajfe Ve;rl@ ,503
Chboy e Core Mook 50

Les Huiles 250' 6E50

Hui'e cl’olive, aromajfisé G All Aes ours

Nuile d’olive aromatict au Basilic

Huile, A’olive, aroman i5¢ au H\ m ci*ron

Huile, A)olive aromajfisé G l’Orijan

Nouveauts! Le confit d oignon 30g4€




Les Gelées de plantes ]BOg 36 Les Slrops de Plantes  b0c | 5€50

Me,nJr l\e, Ve,rjre, Ve,rve,ine, Me,n ne, Ve,rjr
-H\Jm ciJrron Orj[ie, AjaS"acl\e,

HQ,UYS A?a SUY%GU

Sure,au AjaS GCL

\.avande, Rose, Ve,rve,ine,

» Confitures _ L Crme de Chitagne dMonan 200¢ 5¢

"3 J 400s 06

ubare 200 4 :
‘1003 €50

. 2003 4€

‘1003 150



Pour o”rir. y

Cette année tous nos emloa“ages cadeaux sont réutilisables!
D,inspirationjaponaise, nous avons choisi le furoshiki.

Dejolies tissus colorés, quelques planchettes de bois

poncees avec soin, et le tour estjoué!

Nos 1ficl\e,s re,ce,Jr Jr &S

|nc|us Aans nos compositions.

E”es sont pleines cJ’iAées sur la |

C\agon d’utiliser nos

procJuits! De la Iouche creme ¢
champignons Farcis en passant

maison vous y trouverez pleins cJ

e chétaigne, aux
par (Jes cothails

e recettes issus de

mon carnet personnel



De,s Crér)e,s!

05 assorhmenjrs

Confiture de fraise TOUS en cuisine l
Confiture de rhubarbe
Crame de Chétaigne du Morvan
Ketohup de grosei”e

Pesto ail cles ours
Sel c”ﬂver

Chutney tomates verte

Gelée de ﬂmym citron Doudre ortie
Fiches rehcittes D(’JS sa'aAe,s Chutney de rhubarbe

Furoshiki D uclr d ,

090 en Toules saisons reaes

Heurs de reine des prés
Huile d'olive et All cJes ours Creme cJe chétaigne

Fiches recettes

Furoshil«i
36

Huile d'olive et basilics
Poudre d'été
Ketchup de Iaetterave
Sachets (Je ﬂeurs comestilﬁles

Fiches recettes

Furoshil(i
298¢




Plancl\ejr Jf e APéro Pe,sjr 0

Pesto ail (Jes ours
Confit d’oignon
Sirop cJe Heurs de sureau

Planchette apeéro

Fiches recettes

Furoshil(i
176

Planchette
AFéro f l\é 3|ac€,

Brin cJe Gourmandise

Ketchup cJe Mures

Pouclre (Jlété

Planchette apéro

Fiches recettes

Furoshil(i
176

Planchette
AFéro Bourjuijnon

Ketchup de Cassis
Poudre ”\iver
Sirop de Hleurs de sureau
Planchette apeéro

Fiches recettes

Furoshil(i
I7€

P'anCl\eHe AFéro SUCIe sal'é,

Ketchup (Je Betterave
Chutney Courgette menthe
Ketchup de groseiHes
poudre persi“ée
Planchette apeéro

Fiches recettes

Furoshil(i
206



Trio Ae, (:ie,|ée,s

Gelée cJe ﬂ]ym citron

Gelée cJe Verveine

Gelée de Rose
Furoshil(i
[2€

Trio cle, Comfijr ure

Comfiture cJe Coings

Crame de chatﬁigne

ConFiture cle rhuloarloe
Furoshil(i
15€

Trio A’Huﬂes auy. Flanjfe,s

Huile Olive et Basilics
Huile Olive et Ail des ours
Huile Olive et tl\ym citron

Furoshiki
23€

Trio cle, Tisane,s

Brin de Gourmandise
Brin de Légarets
Brin (JlEveil
Furoshiki
18€

Trio Ae, S&'s

Sel d'Fté
Sel cllHiver
Sels Persills

Furoshiki

136

Trio cle, Ke,Jr cl\qu

Ketchup cJe Cassis
Ketchup de Betterave

Ketchup cle Grosei”e
Furoshil(i

166



